Калининский район
ПЛАН МЕРОПРИЯТИЙ УМО  «ЗДОРОВЬЕ В ШКОЛЕ»
В 2015-2016 УЧЕБНОМ ГОДУ

*Мероприятие районного уровня, приглашаются участники из других районов города
**Мероприятие городского или более высокого уровня, включено в план СПбАППО и курсовую подготовку СПбАППО по программам «Здоровая школа в контексте ФГОС», «Служба здоровья ОУ», «Педагогика здоровья». Участники получают сертификаты СПбАППО.

Октябрь
	Дата и место 
проведения
	Уровень, формат, название 
мероприятия
	Категория
 слушателей
	Ответственные, 
контакты

	23.10.2015
14.00
пятница
ГБОУ СОШ №88
Калининского 
района
(пр. Науки, д.30, к. 3)

	*Проведение игры-квеста для учащихся 4-х классов «Здоровье – это здорово!»
	Учителя начальных классов
	Завьялова Юлия Викторовна, заместитель директора по УВР, 
+7-921-431-77-62,
88school@mail.ru 




Ноябрь
	Дата и место 
проведения
	Уровень, формат, название 
мероприятия
	Категория
 слушателей
	Ответственные, 
контакты

	16.11.2015
четверг
10.00
ГБОУ лицей №150 Калининского 
района
(Светлановский пр., 
д. 38, к.2)
	Интерактивный семинар «Здоровье в школе»
	Психологи, заместители директора по ВР
	Бородина Нелли Владимировна, заместитель директора по ВР, +7-911-760-60-63,
school-150@mail.ru 

	26.11.2015 
15.30
четверг
ГБОУ СОШ № 145 Калининского 
района 
(пр. Науки, д.13, к.4)
	*Родительско-педагогический форум «Здоровый стиль жизни»
	Педагоги ОДОД,
 учителя физической культуры 
	Егоренкова Юлия Викторовна, руководитель ОДОД и ШСК, 
+7-911-745-47-15,
shool145@inbox.ru 


Декабрь
	Дата и место 
проведения
	Уровень, формат, название 
мероприятия
	Категория
 слушателей
	Ответственные, 
контакты

	03.12.2015
10.00
четверг
ГБОУ
школа-интернат № 9 
Калининского 
района 
(ул. Старцева, д.7)

	**Семинар «Использование здоровьесберегающих технологий в условиях высокотехнологичной среды образовательного учреждения» 
	Заместители директора по УВР, ответственные за направление «Здоровье в школе», педагоги ОУ
	Агеева Людмила Фёдоровна, заместитель директора по УВР, 
534-09-88,
sc-i9@yandex.ru  
Вольтов Алексей Викторович, к.п.н., заместитель директора ГБОУ ИМЦ Калининского района

	10.12.2015
14.00
четверг
ГБОУ школа-интернат №28 
Калининского 
района
(ул. Герасимовская, 
д. 5)
	*Школьная акция 
«Мы против наркотиков!»
	Педагоги-организаторы внеклассной и внешкольной работы с детьми
	Жаворонкова Л.И., заместитель директора по ВР, 417-53-18, 
+7-911-242-33-18,
school-int28@mail.ru 


	17.12.2015
четверг
10.00 
ДДТ 
Калининского района
(пр. Мечникова, д.2)
	[bookmark: _GoBack]*Семинар «Возможности и перспективы  работы с учащимися c ОВЗ в системе дополнительного образования»
	Педагоги дополнительного образования ОУ 
	Кузнецова Ирина Владимировна,
заведующая эколого-биологическим отделом,
543-18-79,
ddutkl@rambler.ru  


Январь
	Дата и место 
проведения
	Уровень, формат,
 название 
мероприятия
	Категория
 слушателей
	Ответственные, 
контакты

	28.01.2016
четверг
13.00
ГБОУ гимназия №192 
Калининского 
района
(ул. Брюсовская, д.10)
	*Семинар «Формирование у школьников 1-4 классов готовности к ведению здорового образа жизни»
	Специалисты Службы здоровья ОУ, учителя начальных классов
	Мокрицкая Е.Е.
преподаватель-организатор ОБЖ,
+7-911-958-33-94,
school192@spb.edu.ru 


Февраль
	Дата и место 
проведения
	Уровень, формат, 
название 
мероприятия
	Категория
 слушателей
	Ответственные, 
контакты

	11.02.2016
15.00
четверг
ГБОУ СОШ №89 
Калининского 
района
(ул. Черкасова, 
д.8, к.2)

	*Конференция «Реализация программы по здоровьесбережению через игровую технологию»
	Педагоги ГБОУ, специалисты Службы здоровья 
	Симагина Ирина Константиновна, директор,
531-14-01,
school89@mail.ru 
Алексина Н.С., педагог-психолог 

	18.02.2016
четверг
15.00
ГБОУ лицей №179 Калининского 
района
(ул.Ушинского,  
д. 35, к. 2)
	**Конференция 
«9 шагов к здоровью.
Реализация ФГОС» 
	Заместители директора по УВР
	Обуховская Анна Соломоновна,
417-35-82,
lyceum179spb@mail.ru 


Март
	Дата и место 
проведения
	Уровень, формат, 
название 
мероприятия
	Категория
 слушателей
	Ответственные, 
контакты

	10.03.2016
14.00
четверг 
ГБОУ СОШ № 111 Калининского 
района 
(ул.Фаворского, д.16)
	*Круглый стол «Ценности здорового образа жизни - элемент экологической культуры в школе»
	Ответственные за работу по формированию ЗОЖ в школах, заместители директоров, специалисты службы сопровождения
	Ишевская Галина Израилевна, педагог-психолог, 
+7-921-773-46-36,
shule111@yandex.ru 

	17.03.2016
10.00
четверг
ГБОУ СОШ № 619 Калининского района 
(ул. Черкасова, 
д. 7, к. 2)
	**Семинар «Инклюзивное образование в общеобразовательных школах»
	Заместители директора по УВР, специалисты службы здоровья 
	Полежаева Светлана Владимировна, методист,
+7-911-191-11-62,
school619@mail.ru 

	24.03.2016
10.00
четверг
ГБОУ СОШ № 692 Калининского 
района
(у. Демьяна Бедного, д. 6, к. 2)
	*Семинар «Обеспечение условий для формирования здорового образа жизни и оптимальной двигательной активности обучающихся                         в рамках реализации ФГОС»
	Руководители Службы здоровья 
	Познахирева Ольга Васильевна, заместитель директора по ВР,
559-43-50,
shkr692@mail.ru 


Апрель
	Дата и место 
проведения
	Уровень, формат, 
название 
мероприятия
	Категория
 слушателей
	Ответственные, 
контакты

	06.04.2016
15.00
среда
ГБОУ СОШ №71
Калининского 
района 
(ул. Вавиловых, д.5, к.5)
	*Творческие лаборатории «Учитесь быть здоровыми!»
	Классные руководители, педагоги-организаторы
	Григорьева Юлия Викторовна, зам.директора по ВР,
+7-931-23-124-84,
555-66-77

	14.04.2016
четверг
ГБОУ СОШ №121 Калининского 
района
(пр. Науки, д.16, к.2)
	*Семинар «Здоровье и профессии»
	Педагоги ОУ, классные руководители, специалисты по профориентации ОУ
	Бушманов Зотин Владимирович, руководитель Службы здоровья,
+7-905-268-92-89,
school121spb@gmail.com 

	21.04.2016
14.00
четверг
ГБОУ школа-интернат №28
Калининского района
(ул. Герасимовская, д. 5)

	*Школьная конференция «Правильное питание - залог здоровья»
	Классные 
руководители
	Жаворонкова Лилия Иосифовна, заместитель директора по ВР, 
417-53-18, 
+7-911-242-33-18,
school-int28@mail.ru 


	28.04.2016
четверг
10.00
ГБОУ СОШ №138 Калининского 
Района
(Полюстровский пр. 33, к.3)

	*Проект «Космическая здравница» 

	Педагоги ОУ, учителя  физической культуры 
	Кузьмина Людмила Леонидовна, 
+7-906-226-8509,
spbsch-138@yandex.ru 





Май
	Дата и место 
проведения
	Уровень, формат, 
название 
мероприятия
	Категория
 слушателей
	Ответственные, 
контакты

	12.05.2016
10.00
четверг
ГБОУ СОШ №81 Калининского района
(ул. Демьяна Бедного, д.22, к.5)
	Семинар «Социально-эмоциональное воспитание как условие сохранения и укрепления психического (ментального) здоровья»
	Заместители директора по ВР, ответственные за инновационные деятельность
	Овчинникова Светлана Робертовна, заместитель директора по УВР, 
557-74-74, NelFed@yandex.ru 



2

